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VORWORT

Wenn man fr�her von einem Permanent Make-up sprach sah man wohl oft dicke, dunkle Brauen, 
sprich Balken vor sich. Sowie Lippenumrandungen welche meist ebenfalls viel zu dunkel und 
�bermalt wirkten oder Lidstriche die durch unsachgem�sse Handhabung der
Nadelf�hrung verschmiert aussah. In Extremf�llen kam es zu Infektionen und Verletzungen. 
Schwere Verzeichnungen waren keine Seltenheit. 
Dieser Misstand bewog das Bundesamt f�r Gesundheit (BAG) neue Richtlinien f�r 
Pigmentierer/innen und verwandte Berufe zu erlassen.

Aufgrund dieser Weisungen hat der „Schweizerische Fachverband f�r Kosmetik“ (SFK)
zusammen mit Vertretern des ehemaligen „Schweizerischen Fachverband f�r Permanent Make-
up“ (SFP) und einer Fachkommission die Bedingungen f�r eine verantwortungsvolle Ausbildung 
ausgearbeitet.

Jacqueline Koller war Pr�sidentin des schweizerischen Fachverbandes f�r Permanent Kosmetik 
und r�t allen Interessierten, sich vorweg gut zu informieren, um sich Entt�uschungen,
sprich Verzeichnungen zu ersparen. Nur vom schweizerischen Fachverband gepr�fte Permanent 
Make-up Anbieter d�rfen den Namen Derma-Pigmentologe/in tragen. Diese Bezeichnung gibt 
jeder Interessentin die Sicherheit, dass mit Qualit�t, Erfahrung, einwandfreier Hygiene und 
Allergie getesteten vollzertifizierten Farben gearbeitet wird.
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AUSBILDUNGSPROFIL Derma-Pigmentologe/in

Vorbereitung /
Theoretischer Teil

Unterrichtsort Themen Dauer Dauer Total

Visagismus1 SFK Gesichtsanalyse/Gesichtsformen
Augenbrauen formen
Augen, Lippen, Rouge
Klassische Farbenlehre
Farbanalyse
Tages-Make-up

5 Tage 5 Tage

Dermatologie (� Tag)
in Bezug zum PMU

Aufkl�rung und Risiken
Plastische Chirurgie (� Tag)

SFK Anamnese
Medikamente
Gesundheitszustand
Kontraindikationen
Reaktionen
Allergien
Nachsorge
Vorgehen bei Komplikationen
Entfernen mit Laser oder 
anderen geeigneten Methoden

1 Tag 6 Tage

Anatomie / Physiologie Haut2 SFK Anatomie und Physiologie 2 Tage 8 Tage

Hygiene und
Unfallverh�tung3

SFK Unfallverh�tung
Hygiene:
R�ume
W�sche
Personal
Mundschutz, Handschuhe
Desinfektion in der Praxis
Theorie Viren, Pilze, Bakterien 
und deren �bertragung
Desinfektionsmittel
Sterilisation Sicherheit des 
Kunden und des Ausf�hrenden

1 Tag 9 Tage

Theorie Ausbildungsinstitution

Permanent-Kosmetik 
Jacqueline

Zielsetzung eines PMU
Nat�rliche Harmonie und 
Sch�nheit nachhaltig 
hervorheben
oder wieder herstellen (kein 
Make-up-Ersatz)
Geschichte des PMU
Apparatelehre
Visagismus
Farbenlehre/Farbpigmente
Administration/Kalkulation
Berufsspezifische Hygiene

2 Tage 11 Tage

Praktischer Teil Ausbildungsinstitution

Permanent-Kosmetik 
Jacqueline

Praktisches Arbeiten an 
mindestens 20 - 25 Modellen

Augenbrauen
Eyeliner + Kajal
Lippen (Kontur, Schattierung, 
Modellierung, Liplight,
vergr�ssern, verkleinern)

Nachkontrolle der Modelle

8 Tage

2 Tage Nachkontrolle

19 Tage

21 Tage

1 Visagismus                             = Dieser Kurs ist f�r alle obligatorisch f�r Alle, welche noch keine Visagistenausbildung absolviert haben.
2 Anatomie/Physiologie Haut    = Obligatorisch f�r Alle, ausser f�r Kosmetikerinnen EFZ, BP oder HFP.
3 Hygiene und Unfallverh�tung = Es muss zus�tzlich ein Erste-Hilfe-Kurs absolviert werden.

www.sfkinfo.ch
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Seminardaten nach Anfrage. Verlangen Sie unsere Unterlagen und informieren Sie uns über Ihr Wunschdatum.

SCHULUNGSAUFBAU

Basisseminar 6  Tage

Aufbauseminar

- Aufbauseminar  I 2    Tage
- Nachbehandlung I 1 Tag
- Aufbauseminar  II 2 Tage
- Nachbehandlung II 1  Tag

- Total 12 Tage

Zwischen den einzelnen Modulen ben�tigen wir einige Wochen Wartezeit f�r die definitive 
Beurteilung der Pigmentierungen.

BASISSEMINAR  

Dauer: 6 Tage

1. Tag Theorie:

- Formenlehre f�r PM
- Permanent Make-up Grundwissen

2. Tag Theorie:

- Das Beratungsgespr�ch
- Einweisung in die Technik der Pigmentierger�te
- Hygiene
- Farbmischverh�ltnisse 
- Arbeitstechnik
- Vorzeichnen der Augenbrauen
- Beratung der Modelle 

Praktischer Teil:

- Nat�rliche Haarzeichnung der Brauen
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3. Tag Theorie:

- Zusammenfassung der ersten zwei Tage
- Vorzeichnen der Wimpernrand- Betonung und Lidstrich
- Farbwahl 
- Beratung der Modelle

Praktischer Teil:

- Wimpernrand- Betonung

4. Tag Theorie:

- Zusammenfassung der ersten drei Tage
- Vorzeichnen der Lippenkonturen
- Farbwahl 
- Arbeitstechnik 
- Beratung der Modelle

Praktischer Teil:

- Lippenkontur im Lippenfarbton
- Schattierungstechniken

5. + 6. Tag Ganzer Tag praktisches Arbeiten:

- Augenbrauen zeichnen 
- Wimpernrand- Betonung
- Lippenkontur und Schattierung

Nach absolviertem Basisseminar sammeln Sie die ersten eigenen Erfahrungen in Ihrem Institut.
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AUFBAUSEMINARE

Aufbauseminar I

Dauer 2 Tage

1. Tag Theorie:

- Erfahrungsaustausch und Beantwortung Ihrer Fragen

Praktischer Teil:

- Augenbrauen H�rchenzeichnung
- Wimpernrand- Betonung
- Lippenkorrektur und Schattierung

2. Tag Praktischer Teil:

- Augenbrauen H�rchenzeichnung
- Wimpernrand- Betonung
- Lippenkorrektur und Schattierung

Nachbehandlung I

Dauer 1 Tag

1. Tag Praktischer Teil:

- Nachbearbeitung der Modelle aus dem Basisseminar und dem
Aufbauseminar I
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Aufbauseminar II

Dauer 2 Tage

1. Tag Theorie:

- Erfahrungsaustausch und Beantwortung Ihrer Fragen

Praktischer Teil:

- Intensives Arbeiten an den Modellen, damit Sie Routine und Sicherheit 
erlangen.

- Korrekturarbeiten

2. Tag Praktischer Teil:

- Intensives Arbeiten an den Modellen, damit Sie Routine und Sicherheit 
erlangen.

- Augenbrauenh�rchenzeichnen 
- Wimpernkranz Betonung
- Lidstrich
- Lippenkonturen und Schattierung

Nachbehandlung II

Dauer 1 Tag

1. Tag Praktischer Teil:

- Nachbearbeitung der Modelle aus dem Aufbauseminar II
- Abschlussbesprechung

- Zertifikat�bergabe nach erfolgreichem Seminarabschluss
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SEMINAR - KOSTEN

Die Kosten beinhalten 12 Seminartage von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr:

Basisseminar 6  Tage

Aufbauseminar

Aufbauseminar  I 2  Tage
Nachbehandlung I 1  Tag
Aufbauseminar  II 2 Tage
Nachbehandlung II 1  Tag

Die Kosten sind in drei Raten zu entrichten:

1. Anzahlung (Anmeldung) 900.00 SFr.

2. 10 Tage vor Beginn des Basisseminars 2250.00 SFr.

2. Restzahlung, 10 Tage vor Beginn Aufbauseminar 1850.00 SFr.

Total 5000.00 SFr

KOSTEN für zusätzliche, individuelle, Trainingstage

Um Ihre Technik zu perfektionieren, k�nnen individuelle Trainingstage gebucht werden. 
Unabh�ngig davon wo Sie Ihre Ausbildung abgeschlossen haben. 

Ganzer Tag in unserem Institut 800.00 SFr.

Halber Tag in unserem Institut 500.00 SFr.

*Ganzer Tag in Ihrem Institut 800.00 SFr.

*Halber Tag in Ihrem Institut 500.00 SFr.

*zuz�glich SFr. 120.-/ pro Std. Fahrspesen (An- und R�ckreise)
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WORKSHOPS

Workshop`s nach Anfrage. Verlangen Sie unsere Unterlagen und informieren Sie uns über Ihr Wunschdatum.

Brauen - Workshop 350.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Brauenh�rchenzeichnung perfektionieren
- Verschiedene Techniken kennen lernen
- Verblasste Brauen Pigmentierung auffrischen

Lidstrich -Workshop 350.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Lidstrich perfektionieren
- Verschiedene Techniken kennen lernen
- Verblasster Lidstrich auffrischen 

Lippen - Workshop 350.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Lippenkonturen und Schattierung perfektionieren
- Verschiedene Techniken kennen lernen
- Verblasste Lippenpigmentierung auffrischen

Lash-Design - Workshop 1100.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Erlernen der exklusiven Lash Extension System Technik
- Verschiedene L�ngen und St�rken

- Fein und samtweich wie echte Wimpern bis zu 3 Monaten haltbar.
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Areola - Workshop 450.00 SFr.

Dauer 1/2 Tag

- Erlernen der Technik der Areola Pigmentation (Brustwarzen)
- Farb- und Form Korrektur

Korrekturkurs - Workshop 350.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Problemanalysen 
- Erlernen der Farb- und Form Korrektur
- Verschiedene Techniken er Korrekturm�glichkeiten
- W�hlen der richtigen Korrekturfarben

Vorzeichnen - Workshop 300.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Grundkenntnisse in Visagistik
- Erlernen der richtigen Vorzeichnung als Basis f�r ein gelungenes Permanent 

Make-up
- Eventuelle anatomische Ungleichheiten der Brauen und Lippen korrigieren.
- Erfolgreiche Gespr�chsf�hrung mit Kunden.

Farbe - Workshop 400.00 SFr.

Dauer 1 Tag

- Grundwissen Mikromineralpigmente
- Inhaltsstoffe
- Warme, kalte Farbt�ne dem richtigen Hauttyp zuordnen
- Mischtechniken
- Zeitbedingte Farbver�nderungen der Pigmente in der Haut ber�cksichtigen  
- Richtige Farbwahl f�r Korrekturarbeiten
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ZAHLUNGSBEDINGUNGEN für Workshops

1. Anzahlung 50 % des Kursgeldes gilt gleichzeitig als Anmeldung. 

2. Der Restbetrag ist 10 Tage vor Kursbeginn f�llig.

Workshops-Daten

Die Daten werden individuell ausgeschrieben. Sie werden Sie automatisch informiert.

- Wir behalten uns das Recht vor, unterbelegte Seminare zusammen zu legen. 
- Mit der Anmeldung erkennt der/die Kursteilnehmer/in diese Bedingungen an. 

Bitte melden Sie sich per Fax oder E-Mail f�r die entsprechenden Workshops an.

ALLGEMEINE Geschäftsbedingungen für die Anmeldung der Worshop`s

F�r die Modelle ist jede/r Kursteilnehmer/in selbst besorgt!
In den Kursdaten sind s�mtliches Arbeitsmaterial, Schulungsunterlagen, Zertifikat und MwSt. inbegriffen. 
Die Kursteilnahme verpflichtet Sie nicht zum Kauf der Produkte. Der/Die Kursteilnehmer/in hat die 
Grundausbildung f�r Permanent Make-up bereits abgeschlossen.
Erfolgt die Abmeldung erst eine Woche vor Kursbeginn verf�llt die Anzahlung. Bitte beachten Sie, dass 
ihre Kursanmeldung verbindlich ist. Bei einem R�cktritt von der Anmeldung erst 3 Tage vor Kursbeginn 
oder sp�ter, sowie bei Abbruch des Kurses, bleibt das ganze Kursgeld geschuldet. Wir behalten uns das 
Recht vor, unterbelegte Kurse zusammen zu legen. Mit der Anmeldung erkennt der/die Kursteilnehmerin 
diese Bedingungen an. Eventueller Gerichtsstand ist in jedem Fall Appenzell Ausserrhoden. 
�nderungen vorbehalten. 

ALLGEMEINE Geschäftsbedingungen für die Anmeldung der Grundausbildung!

F�r die Modelle ist jede/r Kursteilnehmer/in selbst besorgt!
In den Kursdaten sind s�mtliches Arbeitsmaterial, Schulungsunterlagen, Zertifikat und MwSt. inbegriffen. 
Die Kursteilnahme verpflichtet Sie nicht zum Kauf der Produkte. F�r die Grundausbildung werden nur 
Fachkr�fte die dem Ausbildungsprofil zum/zur gepr�ften Pigmentologe/in SFK entsprechen 
ber�cksichtigt, welche unter eigener Verantwortung erkl�ren, im Besitz aller vorgeschriebenen 
Anforderungen zur Ausf�hrung der T�tigkeit als Permanent Make-up Anbieter/in zu sein.
Kursabbruch: Erfolgt die Abmeldung erst drei Wochen vor Kursbeginn verf�llt die Anzahlung. Bitte 
beachten Sie, dass Ihre Anmeldung verbindlich ist. Bei einem R�cktritt von der Anmeldung erst zwei 
Wochen vor Kursbeginn oder sp�ter, sowie bei Abbruch der Ausbildung bleibt das ganze Kursgeld 
geschuldet. Wir behalten uns das Recht vor, unterbelegte Seminare zusammen zu legen. Mit der
Anmeldung erkennt der/die Kursteilnehmer/in diese Bedingungen an. Eventueller Gerichtstand ins in 
jedem Fall Appenzell Ausserrhoden. �nderungen vorbehalten.
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KOSTENBERECHNUNG  Ihrer Investition für Permanent Make-up

Sehr geehrte/r Kursinteressent/in

Sie spielen mit dem Gedanken, den Beruf des Dermapigmentologen zu erlernen. Diese Branche 
ist jung, aufstrebend, kreativ und lukrativ! Nachfolgend finden Sie eine Kostenberechnung die 
Ihnen den �berblick �ber Ihre Investitionen vermittelt. 
Permanent Make-up ist eine Investition in die Zukunft, die sich relativ schnell amortisieren l�sst. 
Wenn Sie Ihren Modellen die H�lfte des Normalpreises verlangen, haben Sie einen Grossteil der 
Kurskosten bereits eingenommen.

Der FSK empfiehlt folgende Behandlungspreise:

Augenbrauen SFr. ab 800.00
Lidstrich oben und unten SFr. ab 950.00
Lidstrich nur oben / unten SFr. ab 480.00
Lippen SFr. ab 950.00 
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STARTER - SET

Premium-Paket � Permanent Make-up 1 �   SFr.   5389.00
(Ihr Preisvorteil gegen�ber Einzelbestellung: SFr. 220.00)

Mit dem Premium-Paket k�nnen sie schon �ber 10 Permanent Make-up Behandlungen 
realisieren. 

Der FEELGOOD-Pr�sentationskoffer beinhaltet:

1 Das Flamingo-Deluxe Pigmentierger�t
1 Handst�ck Flamingo, Hygiene-Modul-System 
1 Netzsicherung und Fu�pedal 
1 Aufbewahrungsbox f�r Modelle mit drei Modulen
10 Hygienemodule, 1er 
5 Hygienemodule, 3er 
5 Hygienemodule, 5er 
5 Hygienemodule, 3er Micro
15 FEELGOOD Permanent Make-up Colours, je 10 ml 
1 Pr�sentationsrondell aus hochwertigem Acryl f�r 40 Flaschen 
1 Aktivator, 50 ml 
1 Mischtopfhalter (Halbmond aus schwarzem Metall)
10 Mischst�bchen
1 Safety-Box, sichere Entsorgung von Nadeln 
10 Care Cream, 5 g, zur Nachsorge
1 Care Cream, 30 g, zur Nachsorge
1 Skin Clean, 250 ml, Haut- und H�ndedesinfektion
1 Colour Clean, 500 ml, Hautreiniger
1 Pr�sentations-Farbkarte, laminiert
50 Permanent Make-up Kundenbrosch�ren
30 �kotest-Sonderdrucke
1 �ko-Test Analyse-Zertifikat
1 FEELGOOD T�raufkleber “Permanent Make-up autorisiert” 
2 FEELGOOD Permanent Make-up Plakate 30 x 44 cm 
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DAS FLAMINGO-DELUX PIGEMTIERGERÄT

Die Revolution in der Pigmentiertechnik !

Das Flamingo-Deluxe Pigmentierger�t verf�gt �ber eine duale Schaltung, somit sind mehrere 
Handst�cke mit verschiedener Handhabung anschliessbar. Die zwei beliebtesten sind: Das 
Flamingo-Handst�ck mit den hygienischen Wegwerfmodulen, sowie das Kolibri-Handst�ck f�r das 
klassische Akupunkturnadelsystem. Sehr beliebt ist auch das Moskito-Rotary-Handst�ck,
bestens geeignet f�r die Dauerbelastung in der Humanmedizin, bei Problemhaut und f�r Tatoo’s.

Wir freuen uns Ihnen dieses High Light in der Permanent-Kosmetik vorf�hren zu d�rfen.
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Jacqueline Koller Dermapigmentologin

Permanent-Kosmetik GmbH
Gesch�ftsf�hrerin
Jacqueline Koller

Schulung und Training f�r Permanent Make-up
gepr�fte Pigmentiererin 
Mitglied des Schweiz. Fachverbandes 
Q-Label gepr�ft f�r Permanent-Kosmetik 

Telefon 071 891 56 66 Rosenhaus 
Fax 071 891 56 77 9411 Reute AR 
www.jkp-gmbh.ch 
j.koller@jkp-gmbh.ch
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ANMELDEFORMULAR für die Grundausbildung

Per Post / Fax oder E-Mail.

Hiermit melde ich mich f�r die Grundausbildung zum/zur Dermapigmentolge/in an.

Grundausbildung Dauer Kosten

Name : _______________________________________________

Vorname : _________________ ______________________________

Kunden Nr    : _______________________________________________

Strasse : _______________________________________________

PLZ / Ort : _______________________________________________

Telefon : _______________________________________________

E-Mail : _______________________________________________

Ort / Datum Unterschrift  

ALLGEMEINE Geschäftsbedingungen

F�r die Modelle ist jede/r Kursteilnehmer/in selbst besorgt!
In den Kursdaten sind s�mtliches Arbeitsmaterial, Schulungsunterlagen, Zertifikat und MwSt. inbegriffen. 
Die Kursteilnahme verpflichtet Sie nicht zum Kauf der Produkte. Es werden nur Fachkr�fte die dem 
Ausbildungsprofil zum/zur gepr�ften Pigmentologe/in SFK entsprechen ber�cksichtigt, welche unter 
eigener Verantwortung erkl�ren, im Besitz aller vorgeschriebenen Anforderungen zur Ausf�hrung der 
T�tigkeit als Permanent Make-up Anbieter/in zu sein. Kursabbruch: Erfolgt die Abmeldung erst drei 
Wochen vor Kursbeginn verf�llt die Anzahlung. Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung verbindlich ist. 
Bei einem R�cktritt von der Anmeldung erst zwei Wochen vor Kursbeginn oder sp�ter, sowie bei 
Abbruch der Ausbildung bleibt das ganze Kursgeld geschuldet. Wir behalten uns das Recht vor, 
unterbelegte Seminare zusammen zu legen. Mit der Anmeldung erkennt der/die Kursteilnehmer/in diese 
Bedingungen an. Eventueller Gerichtsstand ist in jedem Fall Appenzell Ausserrhoden. �nderungen 
vorbehalten.
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ANMELDEFORMULAR für Workshops

Melden Sie sich mit diesem Formular f�r Seminare und /oder Workshops an. 
Per Post / Fax oder E-Mail.

Seminar / Workshop Bezeichnung Dauer Kosten

Name : _______________________________________________

Vorname : _______________________________________________

Kunden Nr    : _______________________________________________

Strasse : _______________________________________________

PLZ / Ort : _______________________________________________

Telefon : _______________________________________________

E-Mail : _______________________________________________

Ort / Datum Unterschrift  

ALLGEMEINE Geschäftsbedingungen

F�r die Modelle ist jede/r Kursteilnehmer/in selbst besorgt!
In den Kursdaten sind s�mtliches Arbeitsmaterial, Schulungsunterlagen, Zertifikat und MwSt. inbegriffen. 
Die Kursteilnahme verpflichtet Sie nicht zum Kauf der Produkte. Der/Die Kursteilnehmer/in hat die 
Grundausbildung f�r Permanent Make-up bereits abgeschlossen 
Kursabbruch: Erfolgt die Abmeldung erst 3 Wochen vor Kursbeginn verf�llt die Anzahlung. Bitte 
beachten Sie, dass Ihre Kursanmeldung verbindlich ist. Bei einem R�cktritt von der Anmeldung erst 2 
Wochen vor Kursbeginn oder sp�ter, sowie bei Abbruch der Ausbildung, bleibt das ganze Kursgeld 
geschuldet. Wir behalten uns das uns das Recht vor, unterbelegte Seminare zusammen zu legen. Mit 
der Anmeldung erkennt der/die Kursteilnehmer/in diese Bedingungen an. Eventueller Gerichtsstand ist 
in jedem Fall Appenzell Ausserrhoden. �nderungen vorbehalten.


